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Ich bin bei UNSER LAND,  
weil wir als Christen gefragt 

sind, Verantwortung im  
Alltagsleben zu übernehmen!

Eine Gemeinschaft 

mit denselben Zielen 

kann mehr erreichen 

als ein Einzelner!

Regionalität ist mir ein Herzensanliegen. Wir sollten die Verbindung zum Ländlichen, das uns ernährt, nicht verlieren!

Es ist mir wichtig, die 

Umwelt zu schützen und 

die Wertschöpfung in 

der Region zu halten!

Bio – Regional – Fair! 

Gemeinsam für eine bessere 

Zukunft! Ich möchte mithelfen, 

dies auch wirklich umzusetzen!

Die Wertschätzung für unsere 

Grundnahrungsmittel sollte 

in der Bevölkerung wieder an 

die erste Stelle rücken!

Die Zusammenarbeit  
mit den Menschen im 

Netzwerk ist spannend 
und erweitert den  eigenen Horizont!

Wir freuen uns auf Sie!
Kontaktdaten:

Solidargemeinschaft STARNBERGER LAND e.V.
Theresa Hack (1. Vorsitzende)

Amalienstr. 16, 82131 Gauting
Tel: 089 / 20085047

info@starnbergerland.info
 @starnberger_land

www.starnbergerland.infowww.starnbergerland.info

Weil wir unsere 
Lebensgrundlagen 
erhalten wollen!

Das Netzwerk UNSER LAND setzt sich 
aus zehn Solidargemeinschaften in 

zwölf Landkreisen mit München und 
Augsburg zusammen. Sie sind 

das Herz des Netzwerkes. 

Machen Sie mit! Über den Bauch zum Kopf
Bringen Sie Ihre Ideen und Erfahrungen  

in unsere Arbeit mit ein!
Eine Besonderheit des Netzwerkes UNSER LAND ist seine  duale 
Struktur, die sich aus zwei Komponenten zusammen setzt: Auf der 
 einen Seite befindet sich der UNSER LAND Dachverein  e.V. 
mit  seinen ehrenamtlichen Solidargemeinschaften. Auf der 
wirtschaftlichen  Seite steht die UNSER LAND GmbH, die das 
 Zusammenspiel von Landwirtschaft, Handel und Handwerk bis hin zu 
den Verbrauchern koordiniert.

Wichtige Botschafter und praktische Unterstützer sind die   
Lebensmittel aus dem  Netzwerkgebiet UNSER LAND.

STARNBERGER LAND und UNSER LAND Lebensmittel stehen für:
✔ Regionale Wirtschaftskreisläufe
✔ Umweltverträglichkeit
✔ Transparenz 
✔ Faire Preise
✔ Erhalt der Kulturlandschaft
✔ Gentechnikfreie Erzeugung
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Weil uns Heimat verbindet!



Individuell zusammengestellte  

Geschenke für jeden Anlass

Gemeinsam engagieren sich die  
Mitglieder der Solidargemeinschaft für den  

Erhalt der Lebensgrundlagen von  
Menschen, Tieren und Pflanzen in der Region

Im Jahr 1999 gegründet setzt sich die Solidargemeinschaft 
STARNBERGER LAND mit Projekten und Aktionen für die  
Region ein, geht auf die  Öffentlichkeit zu und versucht das 
 Bewusstsein zu vertiefen, in welch hohem Maß wir Verantwortung 
tragen und Einfluss auf diese  Lebensgrundlagen nehmen können.

Damit ein Haus auch stürmischen Zeiten trotzen kann, braucht 
es drei Dinge: Ein festes Fundament, massive Tragwände  und ein 
dichtes  Dach. Und genau so ein Dach hat die  Solidargemeinschaft 
 STARNBERGER LAND geschaffen. Fünf starke Säulen stützen  es: 
Vertreter aus Landwirtschaft, Handwerk & Handel,  Verbraucher,  
Umwelt- und Naturschutz sowie die Kirche. Ihr gemeinsames 
Fundament ist es, einen Beitrag zum Erhalt der  Lebensgrundlagen 
leisten zu wollen.

Die Solidargemeinschaft stellt gegen eine geringe Pacht 
 fruchtbare Ackerflächen zur Verfügung: Die STARNBERGER 
LAND Sonnenäcker. Hier dürfen Familien, Hobbygärtner, 
 Schulen und Kindergärten nach Lust und Laune Gemüse, Kräuter 
und Blumen anbauen und nach dem „Ackern“ natürlich auch 
mit Freude ernten. Eine qualifizierte Betreuung ist inklusive.

Voll mit regionalen Schmankerln 
ist für jeden Geschmack und 
für jeden Anlass etwas dabei – 
schön verpackt in Körben  
oder wiederverwendbaren 
Holzkistchen.

Wertschätzung unserer Lebensgrundlagen, Artenvielfalt in 
der Natur, Fairness im Handel, Wertschöpfung in der Region – 
das und vieles mehr wollen wir in guter Zusammenarbeit mit 
unseren Partnern erreichen.

Wir wollen unsere Lebensgrundlagen erhalten. Ziel 
der Solidargemeinschaft STARNBERGER LAND 
mit  ihren ehrenamtlichen Mitgliedern ist daher eine 
 umfassende Bewusstseinsbildung für nachhaltig  
 erzeugte  Lebensmittel im Landkreis Starnberg und 
den angrenzenden Regionen des UNSER LAND 
 Netzwerkgebiets: Angeboten werden zum Beispiel 
Exkursionen zu den Erzeugern, Kräuterwanderungen, 
Kochkurse, Infostände und Instagram-Posts.

Fünf Säulen – ein Dach

  Wir engagieren uns mit 
Herz, Verstand und Freude

Geschenkkörbe mit 
GeschmackIn Kooperationen mehr erreichen

Kochen macht Spaß, gutes Essen wird immer 
 geschätzt. STARNBERGER LAND lädt zu 
Kursen  ein, die Wissen und Handwerk mit 
Freude   verbinden. Mal spielerisch für Kinder, mal 
 zielgruppenspezifisch für Erwachsene.

Back- und Kochkurse

STARNBERGER LAND auf  
dem Umwelttag in Gilching STARNBERGER LAND Sonnenäcker

Für nähere Informationen zu den Projekten  
oder Terminen, besuchen Sie  

uns unter www.starnbergerland.info
oder auf Instagram  @starnberger_land

Im Dialog mit Verbrauchern
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Solidar- 
gemeinschaften

Jede der fünf Gruppierungen hat ihre eigene Geschichte, ihre eigenen 
Interessen und Bedürfnisse, die es zu berücksichtigen gilt. Nur durch 
die Kommunikation, das gegenseitige Zuhören und Verstehen, konn-
ten Richtlinien und Richtungen entstehen.

Von der Saat bis zur Ernte –  

alles in der eigenen Hand

Gemeinsam mehr erreichen

Hier schnippeln, braten und  
backen die Kinder selber – natürlich mit  

regionalen und saisonalen Zutaten


