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Herzlich Willkommen zur zweiten Ausgabe von Soli aktuell, den Nachrichten der Solidargemeinschaft

STARNBERGER LAND e.V. !

Hier informieren wir Sie regelmaf3ig tiber Termine und Veranstaltungen, die die Solidargemeinschaft
organisiert oder an der wir teilnehmen und geben einen kurzen Riickblick auf Aktionen, die kirzlich

stattgefunden haben.

Auf unserer Homepage www.starnbergerland.info finden Sie viele weitere Informationen zu unserer
Vereinsarbeit und unter www.unserland.info Wissenswertes aus dem Netzwerk UNSER LAND.

Nun wiinsche ich Ihnen viel Freude beim Lesen und wiirde mich freuen, Sie bei unseren
Veranstaltungen begrtfRen zu dirfen!

Im Namen des gesamten Vorstands
Jana Schmaderer, 1.Vorsitzende

Termine 2016

Januar
Mittwoch, 20.1. 19.30h

Samstag, 23.1. 11h

Februar

Anmeldebeginn

Marz

Samstag, 05.03. 10h

Montag, 14.3. 18.30h

Mittwoch, 16.3. 19.30h

Samstag, 19.03. 10h

Themenstammtisch im Klostergasthof Andechs

Frau Lust vom Oko+Fair Umweltzentrum Gauting und
Grundungsmitglied der Zivilcourage Starnberg referiert zum Thema
»+Agrogentechnik®, informiert Uber den aktuellen Stand im Landkreis und
mochte mit uns ins Gesprach dartuiber kommen, auf was Verbraucher
und Erzeuger achten sollten und wie wir Einfluss nehmen kénnen.

Workshop Saatgutvermehrung fur die Sonnenéckerpéchter

fur die STARNBERGER LAND Sonnenécker
Details finden Sie ab Februar unter www.starnbergeland.info

Kinderkochen: ,Pizza backen fur Kinder im Alter von 5-11
Jahren.Teilnehmerzahl: max. 10, Kurszeit: 10-13 Uhr, Kursort: Gasthof
Schreyegg, Andechser Str. 2, 82229 Seefeld-Unering, Kursleitung und
Anmeldung:Tanja Schreyegg, Tel: 08153-953850 oder 08153-3409,
Gebiuhr: 22.-€ inkl. Material

Informationsveranstaltung zu den STARNBERGER LAND
Sonnenéckern im Landratsamt Starnberg im Rahmen der
Ausstellungseroéffnung ,Klima-Faktor-Mensch®

Themenstammtisch im Klostergasthof Andechs

Frau Schreyegg, Wirtin und Erzieherin, berichtet Uber das Projekt
~Kinderkochen®.

Kinderkochen: Ostergebackkurs ( Kranze, Nestchen, Haschen)
Details zur Anmeldung s.h. oben


http://www.starnbergerland.info/
http://www.unserland.info/
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April

Samstag, 16.04. 10h Kinderkochen: Brotbackkurs
Details zur Anmeldung s.h. oben

Samstag, 23.4. 14h Krauterwanderung mit Frau Hafemeyer
Sie werden stauen welche Kostbarkeiten auf der Wiese zu finden sind,
jeder sieht sie - doch kaum einer kennt sie. Die Krauterpadagogin
Gisela Hafemeyer mochte mit lhnen die Vielfalt der Wildkrauter
entdecken, pflicken, zubereiten und genief3en, z.B. in Form kleiner
schmackhafter Delikatessen wie Brennesselchips, Krauterbutter oder
einem Feld-Wald-Wiesensalat. Zum Kochen verwenden wir die guten
regionalen UNSER LAND Produkte. Gonnen Sie sich dieses Erlebnis
und finden Sie heraus, wie sie im Alltag die heimischen Krauter und
Produkte im Speiseplan interessanter einsetzen kénnen. AulRerdem
wird noch ein kleines Mitbringsel fiir Zuhause hergestellt und es gibt fur
jeden Teilnehmer ein Rezeptblatt.
Bitte mitbringen: Wetterangepasste Kleidung, Korb, Schere Anmeldung
bis spatestens zwei Tage vorher unter Tel: 08152/2664 oder Email:
hafemeyer@gmx.net
Kosten pro Person 20 plus Materialkosten.
Treffpunkt ist am Hof von Frau Hafemeyer in Frieding, Riedweg 1a, bei
jedem Wetter von 14-17.30h. Mindestteilnehmerzahl 8

Mai

Mittwoch, 25.5. 19.30h Jahreshauptversammlung im Klostergasthof Andechs

Juni

Samstag, 11.06. 10h Kinderkochen: Backen rund um die Erdbeere
Details zur Anmeldung s.h. oben

Samstag, 25.06. 10h Kinderkochen: Brezen und Semmeln selbst gebacken
Details zur Anmeldung s.h. oben

Samstag, 25.6. 14 h Radtour durch’s Starnberger Land
Beginnend beim Gautinger Sonnenacker an der Reismuhle, wo es viel
Spannendes vom Anbau Roter Riben bis zu feinen Krautern zu
erfahren gibt, radeln die Teilnehmer weiter nach Frohnloh. Auf dem Hof
der Familie Heidrich werden jahrlich die Apfel fir den STARNBERGER
LAND Streuobstsaft gesammelt. Neben dem Kartoffelanbau und einem
grofRen Huhnerstall werden wir die Schnittblumenfelder der Familie
Heidrich besichtigen.
Die letzte Strecke fuihrt nach Unering. Erste Station ist am Hof der
Familie Haas, die STARNBERGER LAND Eier erzeugen und uns
Einblick in ihren Stallneubau geben. Auf dem Hofladen kann man noch
die ein oder andere regionale Spezialitat erwerben.
AbschlieRend geht es zum Gasthof Schreyegg. Frau Schreyegg zeigt
uns die Kiiche, in der die STARNBERGER LAND Kinderkoch- und
Backkurse stattfinden und erzéhlt uns Néheres zu diesem
Bildungsprojekt. Bei einer gemutlichen Brotzeit lassen wir die
gesammelten Eindriicke des Tages ausklingen.
(Mogliche Weiterfahrt nach Seefeld/Hechendorf zur S-Bahn Station),
Ende ca. 18.30 Uhr

Juli

Mittwoch, 20.7. Themenstammtisch, evtl. Besuch eines Gemiseerzeugers
Ort und Zeit werden noch bekannt gegeben.

Samstag, 23.7. 14h Krauterwanderung mit Frau Hafemeyer, Details s.h. oben


mailto:hafemeyer@gmx.net
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September

Mittwoch, 21.9. 19.30h Themenstammtisch zum Thema ,Starnberger Land Geschenkideen®.
Die Starnberger Land Geschenkkorbbeauftragten Frau Ritz und Frau
Kasper und die Unser Land Geschenkorbbeauftragte Beatrice Rieger
berichten tber Ihre Erfahrungen und méchten mit uns ins Gesprach
kommen.

Oktober

Samstag, 1.10. 14h Krauterwanderung mit Schwerpunkt Kirbis mit Frau Hafemeyer
Details s.h. oben

November

Mittwoch, 16.11. 19.30 Themenstammtisch, Thema wird noch bekanntgegeben

Aktuelle und weitere Informationen zu diesen Veranstaltungen finden Sie im Internet unter
www.starnbergerland.info

Ruckblick

¢ Am Samstag den 12.09.2015 fand bei herrlichem Herbstwetter bei STARNBERGER LAND
Kartoffelerzeuger Thomas Ruhdorfer in Unterbrunn ein Kartoffelklauben satt.

e Andrei Terminen im September und Oktober konnten Gartner ihre Apfel bei Familie Heidrich in
Fronloh abgeben. Trotz grof3er Hitze und geringerer Ernte als im Vorjahr wird es wieder den
STARNBERGER LAND bzw. UNSER LAND Streuobstsaft geben.

e Am Mittwoch den 16.9. besuchte uns zum Themenstammtisch im Klostergasthof Andechs
der Geschaéftsfiihrer der UNSER LAND GmbH, Nikolaus von Doderer, und berichtete tiber das
aktuelle Geschehen der GmbH.

e Am Sonntag den 27.9.2015 fand der Bayerische Oko-Erlebnistage 2015 statt.
Scheitzhof und Huberhof in Erling/Andechs veranstalteten aus diesem Grund einenTag des
offenen Hofes wo verschiedene Bioerzeuger sich prasentieren konnten und mit den Besuchern
ins Gesprach kamen, so auch die Solidargemeinschaft STARNBERGER LAND.

e Die letzte von drei Krauterwanderung mit der Krauterpadagogin Gisela Hafemeyer in
Zusammenarbeit mit unserer Solidargemeinschaft fand Anfang Oktober in Frieding statt.

¢ Das neue Projekt ,Kinderkochen/Kinderbacken§ fur Kinder von 4-11Jahren lief gut an.
An sieben Terminen wurde von Oktober bis Dezember mit regionalen und saisonalen Zutaten
gekocht und gebacken.

e Am Donnerstag den 1.10. waren wir zum Erntedankfest des katholischen Frauenkreises
Welling eingeladen. Besonderes Interesse zeigten die Frauen an den STARNBERGER LAND
Sonnenéackern.

e  Zur Ausstellungseréffnung der Ausstellung ,Zu gut fir die Tonne® im LRA Starnberg am
30.10.2015 verwodhnten Mitglieder der Solidargemeinschaft die Besucher mit Gelbe-Riiben
Suppe und Brotchips.

e Beim Themenstammtisch am 18.11.im Klostergasthof Andechs war das Thema "Vom Getreide
zum Brot". Mit der UNSER LAND Béckerbeauftragten Isabella Maria Weil3, sowie der


http://www.starnbergerland.info/
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STARNBERGER LAND BACKER Christoph Benedikter, Wilhelm Boneberger, dem
Verkaufsleiters der Backerei Reis, Werner Henzel, und dem STARNBERGER LAND
Getreideanbauer Michael Hauser wurde tber die Erzeugung und Vermarktung des regionalen
Brotes diskutiert.

e Beim zweiten Tourismustag des Landkreises am 27.11.2015 prasentierte sich die
Solidargemeinschaft mit Ihren Projekten und stellte den Teilnehmern speziell die
STARNBERGER LAND Geschenkideen vor.

e Auch in der Adventszeit waren Mitglieder unserer Solidargemeinschaft aktiv. So gab es sowohl
auf dem Gautinger, als auch auf dem Wangener Christkindlmarkt einen Stand an dem von
Kirbissuppe bis Platzchen feine regionale Spezialitaten angeboten wurden und gute
Gesprache gefiihrt wurden.

Ausfuhrlichere Berichte und Fotoimpressionen zu diesen Veranstaltungen finden Sie im Internet unter
www.starnbergerland.info

Mitgliedschaft

Unsere Idee lebt vom gemeinsamen Handeln. Deswegen engagieren sich bei uns aktive Menschen,
denen viel an einer lebenswerten Zukunft in ihrer Heimat liegt.

Die Solidargemeinschaft setzt sich gemaf der Satzung fur die ,Erhaltung der Lebensgrundlagen fur
Menschen, Tiere und Pflanzen® in unserer Region ein.

So bemiihen wir uns durch Offentlichkeits- und Projektarbeit um ein besseres Verstandnis von
Verbrauchern fur regionale Kreislaufe und Zusammenhénge zwischen Produktion, Natur, Handwerk,
Handel und sozialen Komponenten in unserer Region.

Wir setzen uns ein fir die Forderung der biologischen und regionalen Vielfalt.

Wir wirken mit bei der Erstellung von Richtlinien und Kontrollen fur die UNSER LAND Produkte.

Wir férdern die Idee, Uber regionale Lebensmittel die Schépfung zu bewahren und die Verantwortung
dafur ,schmackhaft® zu machen.

Fur dieses Anliegen sind die regionalen UNSER LAND Lebensmittel der bevorzugte , Trager der Idee®.

Die Solidargemeinschaft STARNBERGER LAND ist eine von derzeit zehn Solidargemeinschaften im
Netzwerk UNSER LAND. Alle Solidargemeinschaften sind gemeinnitzige Vereine.

Wir freuen uns Uber jeden Einzelnen, der diese Idee mittragt. Sie kénnen die Solidargemeinschaft
STARNBERGER LAND e.V. unterstiitzen durch

e aktive Mitarbeit
e als Fordermitglied in der Solidargemeinschaft
e mit einer Spende

Die Beitrage als Fordermitglied: 30,-- € fur Einzelmitglieder und 90,-- € fir Firmen

Die Beitrittserklarung finden Sie auf unserer Homepage www.starnbergerland.info als PDF zum
herunterladen und ausdrucken.



http://www.starnbergerland.info/

